
Ang pagpapanatiling 
balanse ng mga bagay-
bagay ay hindi madali.

Lahat tayo ay maraming pinapasan sa ating balikat. Mula sa ating pamilya at tungkulin sa 
trabaho hanggang sa pananalapi. Hindi kataka-taka na kung minsan, ang mga bagay-bagay 
ay nawawalan ng balanse. Dito natin maaaring kailanganin ang ilang ekspertong tulong para 
maibalik ang balanse. 
Para alamin ang higit pa tungkol sa iyong kalagayan, i-scan ang QR.


